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DDM Praha 3 - Ulita, Na Balkánì2866/17a, 130 00 Praha 3
Spojení MHD: tram 1, 9, 16, zastávka Strážní

PROGRAM 

ètvrtek 16.2. od 17 do 19 hodin

KARNEVAL

Zveme vás na dìtský karneval. Èeká vás bohatý program plný soutìží, tanèení, 
akrobatické vystoupení CIRKUS TETY, hraná pohádka a na závìr tombola. 
Cena:  30,- /osoba

únor 2012

Tvùrèí dílna pro dospìlé a dìti od 8 let. Namalujte si vlastní hedvábnou šálu 
nìkterou z technik, které si pøedem vyzkoušíte (kresba a vykrývání ploch, 
solení, mramorování, vosková batika). Na akci je nutné se pøedem pøihlásit. 
Cena:  120,- 

pátek 24.2. od 16:15 do 18:15 hodin

MALOVÁNÍ HEDVÁBNÝCH ŠÁL

Jarní tábor pro zaèáteèníky i pokroèilé lyžaøe a snowboardisty na Medvìdí 
boudì ve Špindlerovì Mlýnì v Krkonoších. 

JARNÍ LYŽAØSKÝ TÁBOR / 4. - 11.2.2012 

JARNÍ A POLOLETNÍ PRÁZDNINY

Poznej Žižkov do hloubky! Zapoj svùj sluch, hmat, zrak, èich i chu�. Každý den 
tì èeká atraktivní program rùzného stylu, zamìøený na poznávání Žižkova 
právì jedním z vybraných smyslù. Poslechni svùj šestý smysl a pøihlaš se již 
nyní. Cena:  190,- /den

ŽIŽKOV VŠEMI SMYSLY / 6. - 10.2.2012 od 9 do 16 hodin 

KARNEVAL
16. 2. 2012 od 17.00  19.00 hod., Dùm dìtí a mládeže Praha 3  
Ulita, velký sál
Zveme vás na dìtský karneval. Èeká vás bohatý program plný 
soutìží, tanèení, akrobatické vystoupení CIRKUS TETY, hraná 
pohádka a na závìr tombola.
Vìk úèastníkù: rodièe s dìtmi od 1-8 let
Cena:  30,- /osoba
Více informací naleznete na www.ulita.cz

MALOVÁNÍ HEDVÁBNÝCH ŠÁL
24. 2.2012 od 16.15  18.15 hod., Dùm dìtí a mládeže Praha 3  
Ulita, ateliér
Tvùrèí dílna pro dospìlé a dìti od 8 let. Namalujte si vlastní 
hedvábnou šálu nìkterou z technik, které si pøedem vyzkoušíte 
(kresba a vykrývání ploch, solení, mramorování, vosková batika).
Na akci je nutné se pøedem pøihlásit. 
Vìk úèastníkù: 8  99let
Cena:  120,- 
Více informací naleznete na www.ulita.cz

STROJ ÈASU
25. 2. 2012 od 14.00  18.00 hod., Dùm dìtí a mládeže Praha 3 - 
Ulita
Z dnešních novin: Dne 1.1.2012 byl objeven v útrobách budovy 
Ulity v Praze 3 velký stroj, jehož síla je znaèná. Vìdecký tým zjistil, 
že tento stroj umí pøenášet nejen vìci ale i lidi èasem. 1. pokusný 
tým navštívil nedalekou historii, avšak na sobotu 25. února 
hledáme další dobrovolníky pro cestování nejen do vzdálenìjší 
historie až po pravìk, ale i návštìvu budoucnosti. Dobrovolníci se 
mohou hlásit pøímo v Ulitì. 
Cena:  70,- 

Otevoený klub pro rodiee s malými ditmi
a tihotné žen

NABÍDKA NA JARNÍ PRÁZDNINY:
RÙŽOVÝ DEN
3.2.2012 od 9.00  16.00 hod, Dùm dìtí a mládeže Praha 3 - Ulita
Nezùstávej doma a pøijï na naši dámskou jízdu. Je ti 6  12 let a 
chceš zažít skvìlý den? Pøihlaš se co nejdøíve  místa jsou 
omezena. Budeme tanèit, zpívat, tvoøit šperky a hrát si s papírem. 
Nemusíš být skvìlá zpìvaèka, taneènice nebo výtvarnice  jedinou 
podmínkou je mít nìco rùžového .
Cena:  190,- /den (v cenì obìd)
Více informací naleznete na www.ulita.cz

DØEVO/ROBOT
3.2.2012 od 9.00  16.00 hod, Dùm dìtí a mládeže Praha 3 - Ulita
Mùžeš si zkusit zapojit motorek, postavit a naprogramovat robota  
spoleènì ho postavíme a nauèíme jezdit. Získáš základní 
dovednosti v práci s náøadím, vyrobíš si jednoduchý hlavolam ze 
døeva, nauèíš se jej skládat a odneseš si ho domù. Shlédneš 
animovaný film Golem. Na akci je nutné se pøedem pøihlásit. 
Cena:  190,- /den (v cenì obìd)
Více informací naleznete na www.ulita.cz

JARNÍ LYŽAØSKÝ TÁBOR
4.2.  11.2.2012, Medvìdí bouda, Špindlerùv Mlýn
Lyžaøský tábor pro dìti od 7-16 let na Medvìdí boudì ve 
Špindlerovì Mlýnì, kde se nauèí základy a zdokonalování v 
lyžování a snowboardingu.
Cena:  3500,- 
Více informací naleznete na www.ulita.cz

ŽIŽKOV VŠEMI SMYSLY  PØÍMÌSTSKÝ TÁBOR
6.2.  10.2.2012 od 9.00  16.00 hod, Dùm dìtí a mládeže Praha 3 - 
Ulita
Poznej Žižkov do hloubky! Zapoj svùj sluch, hmat, zrak, èich i chu�. 
Každý den tì èeká atraktivní program rùzného stylu, zamìøený na 
poznávání Žižkova právì jedním z vybraných smyslù. Poslechni 
svùj šestý smysl a pøihlaš se již nyní.
Vìk úèastníkù: 6  12 let
Cena:  950,-  (190,-/den)
 Více informací naleznete na www.ulita.cz

BEZTÍŽE  NÍZKOPRAHOVÝ KLUB
Mùže pøijít kdokoliv ve vìku 11 - 21 let, každý všední den od 14.00  
do 19.00  hodin a
to i ve vìtšinì svátkù a prázdnin.
Nabízíme zábavu (PC, fotbálek, høištì), podporu a pomoc (pokud 
máš nìjaké
problémy nebo nìco øešíš) a také pohodu.
Vstup zdarma, každý mùže kdykoliv pøijít (a odejít)
www.beztize.ulita.cz

MATEØSKÝ KLUB ULITKA
Otevøený klub pro rodièe s malými dìtmi a tìhotné ženy.
Více informací naleznete na www.ulita.cz

Nabídka z pravidelného programu:
Úterý
11.00  12.00 hod. ZUMBA FITNESS A POSILOVÁNÍ -  cvièení pro 
maminky s hlídáním dìtí v cenì 
Støeda
9.00  13.00 hod. ZAHRÁDKA (hlídání dìtí od dvou let)
Ètvrtek  
9.00  10.00 hod. TVOØENÍ S DÌTMI  od 2 let za doprovodu rodièù
  2.2.  Letadla z pap. rolièek
  9.2.  Valentýnská srdíèka
16.2.  Karnevalové škrabošky
23.2. Lampièky z krabic od mléka
10.00  12.00 hod.  TVOØENÍ PRO RODIÈE I. (Zatímco si dìti hrají, 
tvoøíme s maminkami pøímo v hernì a dìti nám i pomáhají) 
  2.2. Kabelky a penìženky z plsti
23.2. Drátovaný šperk
10.00  12.00 hod. PØEDNÁŠKY (s hlídáním dìtí)

16.2. „Dìtský vzdor“  jak s ním pracovat, jak jej zvládnout 
poradí PhDr. Markéta Machková
14.30  16.30  FITKLUB - AEROBIC A BODYSTYLING - cvièení pro 
maminky s hlídáním dìtí v cenì 
16.00  18.00 hod. TVOØENÍ PRO RODIÈE II.
  9.2.  Háèkováné dìtské èepice (urèeno pro zaèáteèníky)
23.2.  Háèkováné dìtské èepice (dokonèení)
Pátek
10.00  11.30 hod. HRANÍ SI SE ZVYKY A TRADICEMI 
Pro rodiny s dìtmi od 1,5 roku. Èeká nás blok her, tvoøení, 
písnièek a øíkadel k jednotlivým tradicím a obdobím roku.

Beztíže slaví 11. narozeniny, buï u toho i ty! Tìšit se mùžeš na LA4, DJ Bicu, 
4Dance, soutìže a samozøejmì dort. Vstup zdarma

Nezùstávej doma a pøijï na naši dámskou jízdu. Je ti 6 - 12 let a chceš zažít 
skvìlý den? Budeme tanèit, zpívat, tvoøit šperky a hrát si s papírem. Nemusíš 
být skvìlá zpìvaèka, taneènice nebo výtvarnice, jedinou podmínkou je mít 
nìco rùžového . Cena:  190,-  (v cenì obìd)

RÙŽOVÝ DEN / 3.2.2012 od 9 do 16 hodin

Postav a naprogramuj robota. Vyrob si hlavolam ze døeva a nauè se jej skládat. 
Cena: 190,- (v cenì obìd)

DØEVO-ROBOT / 3.2.2012 od 9 do 16 hodin
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Z dnešních novin: Dne 1.1.2012 byl objeven v útrobách budovy Ulity v Praze 3 
velký stroj, jehož síla je znaèná. Vìdecký tým zjistil, že tento stroj umí 
pøenášet nejen vìci ale i lidi èasem. 1. pokusný tým navštívil nedalekou 
historii, avšak na sobotu 25. února hledáme další dobrovolníky pro cestování 
nejen do vzdálenìjší historie až po pravìk, ale i návštìvu budoucnosti. 
Dobrovolníci se mohou hlásit pøímo v Ulitì.  Cena:  70,- 

KLUB BEZTÍŽE

NAROZENINOVÁ PÁRTY

støeda 15.2. od 15 do 19 hodin

Informace o programech v dobì jarních prázdnin naleznete na www.ulita.cz

MATEØSKÝ KLUB ULITKA

Otevøený klub pro rodièe s malými dìtmi a tìhotné ženy.
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